
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ mesto Detva

desiata obed 1 olovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
07.07.2025 do 11.07.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka šošovicová kyslá so zemiakmi Chlieb na olovrant celozrnný04 01,07 01A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
2.068 5.093 3.010Nátierka z tuniakaPondelok

Buchty pečené plnené lekvárom Maslo01 01,03,07A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:160/0/0 D:280/0/0 E:280/0/0 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0
3.007 15.002 2.006Chlieb na desiatu

Voda s citrónovou šťavou Jablká (ovocná obloha)
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0 D:34/0/0 E:34/0/0

1.006 1.032 23.014Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.03207.07.2025

Polievka mrvenicová s hubami Nátierka avokádová01 01,03 07A:50/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
3.011 5.080 2.007Pečivo tukovéUtorok

Rybie filé pečené na masle Chlieb na olovrant04 01A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 A:42/0/0 D:69/0/0 E:85/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
2.006 10.015 3.009Maslo

Zemiakové pyré II. Čaj ovocný07 07A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:130/0/0 D:295/0/0 E:295/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
1.011 17.020 1.005Mlieko kakaové

Kompót miešaný s nálevom
A:120/0/0 D:150/0/0 E:150/0/0

20.01008.07.2025
Stolová voda
A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka rascová s vajcom Detská výživa01 01,03,09A:50/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 D:200/0/0 E:200/0/0
3.013 5.075 23.002Pečivo celozrnnéStreda

Bravčové stehno debrecínske * Piškóty01,06A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 A:86/36/50 D:144/54/90 E:162/72/90 A:20/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
2.006 7.011 23.007Maslo

Bulgur detský extra jemný Stolová voda01A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:110/0/0 D:180/0/0 E:180/0/0 A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
1.009 17.075 1.025Čaj ovocný s medom a citrónom

Šalát mix 12A:50/0/0 D:110/0/0 E:110/0/0
24.01109.07.2025

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.028

Polievka zeleninová Nátierka špenátová so syrom07 09 03,07A:16/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0 D:42/0/0 E:42/0/0
2.099 5.122 2.043Nátierka drožďová s maslomŠtvrtok

Cestoviny do polievky Chlieb na olovrant01 01 01A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:13/0/0 D:20/0/0 E:20/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
3.007 4.031 3.009Chlieb na desiatu

Sekaná pečienka Čaj ovocný s medom a citrónom07 01,03,07A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0 E:110/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
1.013 13.050 1.009Mlieko polotučné

Zemiaky varené - nové s maslom
A:120/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

17.04210.07.2025
Šalát uhorkový
A:60/0/0 D:120/0/0 E:120/0/0

24.036

Stolová voda
A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka minestrone Vianočka, sladké pečivo03,07,10 01,07,09 01A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/11/0 D:250/15/0 E:250/15/0 A:60/0/0 D:150/0/0 E:150/0/0
2.063 5.059 3.015Nátierka z bravčového mäsaPiatok

Fliačky s hlávkovou kapustou Čaj ovocný01 01A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:220/0/0 D:320/0/0 E:320/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
3.007 14.040 1.005Chlieb na desiatu

Voda s pomarančovou šťavou
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.006 1.033Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

11.07.2025

Anežka KortišováGondová Mária Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


