
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ mesto Detva

desiata obed 1 olovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
20.10.2025 do 24.10.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka z fazuľových strukov kyslá Chlieb na olovrant celozrnný04 01,07 01A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
2.068 5.103 3.010Nátierka z tuniakaPondelok

Lievance s lekvárom Maslo01 01,03,07A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:160/0/0 D:330/0/0 E:330/0/0 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0
3.007 15.020 2.006Chlieb na desiatu

Čaj ovocný s medom a citrónom Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.005 1.009 1.006Čaj ovocný

Jablká - školské ovocie
A:200/0/0 D:200/0/0

22.01120.10.2025

Polievka zeleninová Nátierka avokádová01 09 07A:50/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
3.011 5.122 2.007Pečivo tukovéUtorok

Cestoviny do polievky Chlieb na olovrant01 01A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 A:13/0/0 D:20/0/0 E:20/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
2.006 4.031 3.009Maslo

Rybie filé pečené na masle Čaj ovocný s medom07 04A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:42/0/0 D:69/0/0 E:85/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
1.011 10.015 1.007Mlieko kakaové

Zemiakové pyré 07A:130/0/0 D:295/0/0 E:295/0/0
17.01821.10.2025

Kompót jablkový
A:100/0/0 D:150/0/0 E:150/0/0

20.006

Stolová voda
A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka mrkvová so zemiakmi Nátierka syrová labužnícka01 01,09 07A:50/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
3.013 5.063 2.038Pečivo celozrnnéStreda

Hovädzie mäso varené Chlieb na olovrant 01A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 A:34/34/0 D:52/52/0 E:69/69/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
2.006 6.052 3.009Maslo

Paradajková omáčka Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom07 01A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:115/0/0 D:180/0/0 E:180/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
1.017 19.011 1.006Mlieko jahodové

Knedľa kysnutá 01,03,07A:80/0/0 D:150/0/0 E:150/0/0
17.00522.10.2025

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.028

Polievka hrachová s pohánkou a zemiakmi Banány v kakaovom kréme07 01 01,07A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:90/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
2.028 5.033 21.001Nátierka liptovskáŠtvrtok

Karbonátok s ovsenými vločkami Stolová voda01 01,03,07A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:60/0/0 D:110/0/0 E:125/0/0 A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
3.007 13.019 1.025Chlieb na desiatu

Zemiaky varené s maslom
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:120/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.003 17.035Čaj bylinkový

Šalát uhorkový
A:60/0/0 D:120/0/0 E:120/0/0

24.03623.10.2025
Stolová voda
A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka rassolník Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)03,10 01,09 07A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/11/0 D:250/15/0 E:250/15/0 A:100/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0
2.062 5.077 23.006Nátierka vlašskáPiatok

Prívarok šošovicový so zemiakmi Pečivo vodové01 01,07 01A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:140/0/0 D:280/0/0 E:280/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0
3.007 18.009 3.012Chlieb na desiatu

Varené vajcia Stolová voda03A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 A:25/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0 A:200/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0
1.006 14.041 1.025Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Varené párky jemné * 06 D:95/0/0 E:95/0/0
2.11224.10.2025

Chlieb k prívarku 01A:40/0/0 D:100/0/0 E:100/0/0
3.003

Voda s pomarančovou šťavou
A:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

1.033

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 



Anežka KortišováGondová Mária Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


